
CAMARA MUNICIPAL DE TOLEDO
Estado do Parana

INDICAQAO N° 1101/2021

Conscientizagao, informagao e divulgagao 
da campanha do “Setembro Amarelo”, 
referente a saude psicologica, cuidado 
mental e bem-estar para todas as faixas 
etarias e generos, no Municipio de Toledo.

Senhor Presidente,

A vereadora que esta subscreve, nos termos do inciso I do artigo 
153 do Regimento Interne,

INDICA

ao Chefe do Poder Executive Municipal, campanha de informagao 
e divulgagao da campanha do “Setembro Amarelo”, a respeito da saude 
psicologica, cuidado mental e bem-estar para todas as faixas etarias, no 
municipio de Toledo.

O Setembro Amarelo e urn periodo de especial atengao a 
prevengao do suicidio. Nesse sentido, redes de apoio e acolhimento, como os 
Centres de Atengao Psicosocial (CAPS-II e CAPS-AD), Ambulatorio de Saude 
Mental, entre outros, adquirem fundamental importancia. Contudo, durante o 
periodo da pandemia e das necessidades de isolamento e distanciamento 
social, diversas pessoas nao conseguiram receber uma ajuda efetiva 
tampouco, serem conscientizadas de como ajudar os familiares e amigos 
proximos.

nem

Vale ressaltar, que, segundo pesquisa realizada pela QMS, o 
suicidio tern sido a principal causa de mortes no mundo, a frente da malaria e 
HIV. Ao todo, 1 a cada 100 mortes ocorre por suicidio. Este grave cenario afeta 
a todos. Como expoe o pesquisador Guiiherme Polanczyk, em estudo realizado 
pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP), 1 a cada 4 
criangas tiveram sinais de depressao e ansiedade na pandemia.

Ja as mulheres, segundo estudo da coordenadora de do Nucleo 
de Estudos e Pesquisa sobre a Mulher (NEPEM), Marlise Matos, sofreram os 
principais impactos, quer pela necessidade de conciliagao da economia do 
cuidado, quer por constituirem 77,88% das tecnicas em fisioterapia, 78,03% 
das atendentes de enfermagem e 86,93% das tecnicas e auxiliares de 
enfermagem. O desgaste psicologico e imunologico foi e e gigantesco.

Nesse sentido, a indicagao possui uma importancia substancial, 
uma vez que busca garantir ao cidadao seu direito a saude, que nao e so
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fisica, bem como pleno desenvolvimento de suas potencialidades, protegendo, 
assim, criangas e adultos, mulheres e homens. Para tanto, ve-se como 
necessaria a informagao e divulgagao da campanha do “Setembro Amarelo”, a 
respeito da saude psicologica, cuidado mental e bem-estar para todas as faixas 
etarias e generos, no municipio de Toledo.

SALA DAS SESSOES, 31 de agosto de 2021.

LIDO E DESEACHADO
KjMjIITZSala das scssoes.
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